
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 暑い暑いと呪文のように繰り返していた夏は、振り返ればもう少し前のこと。暦の上では既に秋になっていますが、確実に秋の気配を体感で

きる今日この頃。さて、秋といえば「読書の秋」「芸術の秋」「食欲の秋」「スポーツの秋」等々、様々なことに想いを巡らせる季節でもありま

すね。皆さんは、どんな楽しみ方をしようと思っているのでしょうか？ 

 そんな季節、今号では「本」「スポーツ」「芸術」「食べ物」をテーマにして、本を紹介していきます！

 

 近藤史恵[著]『サクリファイス』（シリーズ） 

自転車ロードレースというスポーツをテーマにした小説

です。現在、表題を含めて 5冊刊行されています。 

スポーツだけではなく、友情、ミステリー要素も含んだ

作品で、一粒で何粒も美味しい作品です。 

 

 高山かづえ[著]『純喫茶レシピ』 

ナポリタン、タマゴサンド、クリームソーダ、フルーツ

パフェなど、時代を超えて愛される喫茶店フードの作り

方を紹介しています。見て美味しい、作って楽しい、食

べて満足な一品を見つけてみましょう。 

 

 村治笙子ほか[著]『図説 エジプトの「死者の書」』 

古代エジプトでは、命とはどのように思われていたので

しょうか？一部では、最古の書物とすら言われる「死者

の書」を手に取ってみませんか？最近人気のあのメジェ

ド様は、「死者の書」出身なのです！ 

 

 平澤さえ子[著]『給食のおばさん、ブータンへ行く！』 

学校給食ひと筋 30年以上の「給食のおばちゃん」が新天

地に選んだのは、なんと海外！そして、ブータン！ 

「美味しい」は世界共通！心を込めてご飯を作ります。

ブータン料理＆人気の給食レシピ付きの一冊です。 

 

 山中伸弥ほか[著]『友情』 

雑誌の対談で出会った山中医師とラガーマン平尾選手。

思った以上に気の合った二人は、友情を育んでいきます

が、待っていたのは平尾選手の癌宣告。「命」の輝きを余

すところなく記したエッセイです。 

 

 清真知子[著]『やさしく作れる本格和菓子』 

和菓子は芸術作品だ、とよく言われます。そして同時に

上品な甘さと繊細な味のお菓子です。そんな芸術お菓子

に挑戦してみましょう！きっと楽しく作ることができる

はず！ 

 

 ミシマ社[編]『THE BOOKS green』 

365 人の本屋さんが推す「この一冊」を紹介した本のた

めの本です。刊行年が少し古いですが、本には賞味期限

はありません。いつの時代も、素敵な本は素敵なのです。

何を読むか迷っている人への、ブックガイドにも！ 

 

 

 

 

 木村泰司[著]『人騒がせな名画たち』 

名画に隠された実際のエピソードは、思った以上にたく

さんあります。絵画には、時にとんでもない秘密が隠さ

れていたり、謎がひしめきあったりしているものです。 

芸術は奥深い……。 

 

 福島あずさ[著]『世界の風』 

地球上では、地域によって様々な風が吹き、その土地の

気候や風土を形作っています。 

そんな風の形を、イラストで表した一冊です。 

風の形を楽しんでください。 

 

 K.ベローズほか[著]『世界の食を愉しむ BEST500』 

露天市場やレストラン、農家の台所に宿屋などなど、一

生に一度は食べてみたい！と思うような世界の“食”が

詰まった美味しい旅に出かけましょう。 

 

 

 本の雑誌編集部[編]『絶景本棚』 

趣味も専門もバラバラな 34 人の最強の本棚模様を紹介。

本棚の中身も外観も、驚くようなものばかりです。 

本好きには憧れの部屋がいくつも登場するかも？！ 

 

 

 たな[著]『おじいちゃんとパン』 

甘いものが大好きなおじいちゃんが、孫を前にたくさん

のパンの食べ方をしていく絵本です。美味しくて真似し

たくなること間違いなし！最後は少し切なくなりますが

……でも、まさかのどんでん返しがあるのでご安心を！ 

 

 

 

【西田川高校図書館ルール】 

 

１．飲食厳禁です。 

２．周りの人の迷惑にならないよう静かに利用しましょう。 

３．利用した本を適当な棚に置いたり、貸出処理をせずに 

持ち帰ったりしないでください。 

４．スマートフォン・携帯電話は、館外で利用してください。 

館内では利用できません。 

５．図書館の本は丁寧に扱ってください。 

 

マナーを守って、誰もが気持ちよく利用できるよう協力を 

お願いします。 

西春の栞 
福岡県立西田川高等学校図書館 

10月号 令和 2年 10月 1日 

10月号 No.1 



 

新着図書案内 

 

 

 

【職業】 

 ほしおさなえ[著]『金継ぎの家：あたたかなしずくたち』 

～割れた器がつながるとき、大切な記憶がよみがえる―――。 

 滝沢秀一ほか[著]『ゴミ清掃員の日常 ミライ編』 

～コロナ禍におけるゴミの出し方とは？！ 

 ライブ[著]『戦国時代のハローワーク職業図鑑』 

～たとえ戦乱の世でも働かねばならぬ！ 

 藤まる[著]『時給三○○円の死神』 

～職業、死神。それは「死者」の未練をはらし、 

あの世へと導くおくりびと―――。 

 

 

【スポーツ】 

 和田毅[著]『だから僕は練習する』 

～「思考派サウスポー」が自分を初公開！ 

 

 

【災害】 

 谷山宏典[著]『ドキュメント豪雨災害』 

～人はなぜ逃げ遅れるのか。 

 早野龍五ほか[著]『知ろうとすること。』 

～原発事故後、未来を少し良くする方法を考える。 

 

 

【歴史】 

 真山知幸[著]『ざんねんな歴史人物：それでも名を残す人々』 

～強烈な「ざんねん」列伝がここに！ 

 若林良[著]『偉人たちの辞世の句』 

～日本史に名を遺す風流人のわかれのことば 45編。 

 初田景都ほか[著]『サムライたちの辞世の句』 

～サムライとその妻たちのわかれのうた 45編。 

 

 

【いきもの】 

 一日一種[著]『わいるどらいふっ！身近な生きもの観察図鑑』 

～ぼくらはみんな生きている！ 

 馳星周[著]『少年と犬』 

～傷つき悩む人びとと、彼らに寄り添う犬を描く感涙作！ 

 

 

【文章】 

 はやみねかおる[著]『めんどくさがりなきみのための文章教室』 

～小説を読むだけで、文章がうまくなる本。 

 

 

【神様】 

 野村進[著]『どこにでも神様』 

～庭に神様、巨木に神様、膝小僧にも神様がいる。 

 山口謳司[著]『漢字で読み解く日本の神様』 

～知られざる名前の由来から神様の個性を解き明かす！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

【生き方・人生】 

 齋藤孝[著]『きみを強くする 30のことば』 

～人生を生き抜く最高の教科書！ 

 船井幸雄[著]『13歳からのシンプルな生き方哲学』 

～「一流」「本物」の大人になるための人生帝王学 62のルール。 

 遠野遥[著]『破局』 

～私を阻むものは、私自身にほかならない。 

 今村夏子[著]『星の子』 

～信仰が少しずつ家族のかたちを歪めていく……。 

 

 

【ファンタジー】 

 中西モトオ[著]『鬼人幻燈抄：天邪鬼の理』 

～千年を生きる鬼たちにも忘れられない光景がある。 

 畠中恵[著]『いちねんかん』 

～病弱若だんなの跡取り修行が、始まるってぇ！？ 

 阿部智里[著]『楽園の烏』 

～「あのお方は慈悲深い」誰もが称えた。同じ笑顔で。 

 

 

【ミステリー】 

 湊かなえ[著]『落日』 

～重い十字架を背負って生きる人々の心の叫びと希望の灯。 

 森見登美彦[著]『熱帯』 

～幻の本をめぐる、大いなる追跡が始まった！ 

 三萩せんや[著]『豆しばジャックは名探偵』 

～こんなに可愛くて頼りになる探偵がいるんです！ 

 松岡圭祐[著]『万能鑑定士 Qの事件簿 0』 

～バンクシーと漢委奴国王印の謎に挑む！ 

 知念実希人[著]『天久鷹央の事件カルテ：神話の密室』 

～その切れ味、現代医師版シャーロック！ 

 三上延[著]『ビブリア古書堂の事件手帖Ⅱ：扉子と空白の時』 

～横溝正史、幻の作品の謎に迫る。 

 米澤穂信[著]『真実の 10メートル手前』 

～彼女は、自らの人生をも左右するような大事件に直面する。 

 

 

【人間愛】 

 高山羽根子[著]『首里の馬』 

～この島のできる限りすべての情報を守りたい―――。 

 湊かなえ[著]『サファイア』 

～7つの宝石に込められたそれぞれの想い。 

 山田悠介[著]『俺の残機を投下します』 

～落ちぶれたプロゲーマーに奇跡の出会いが訪れる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

他にも新着図書、入っています！現物共々、図書館でチェック！ 

10月号 No.2 


